
PROVERBIOS: SABIDURÍA ETERNA PARA LA VIDA 
COTIDIANA 

Creciendo en el temor del Señor y el carácter piadoso para la vida en un mundo caído 

El camino de la sabiduría — El temor del Señor 

Idea central: 
 
La verdadera sabiduría comienza y crece a partir del temor del Señor, y conduce a una vida de 
carácter piadoso en crecimiento, capacitándonos para sobrevivir y prosperar en nuestro mundo caído. 
 

Texto clave: 
 

Los proverbios de Salomón, hijo de David, rey de Israel: 2 para aprender sabiduría e 
instrucción, para entender las razones prudentes; 3 para recibir el consejo de prudencia, 
justicia, juicio y equidad; 4 para dar sagacidad a los simples, y a los jóvenes inteligencia y 
cordura. 5 Oirá el sabio, y aumentará el saber, y el entendido adquirirá consejo; 6 para entender 
proverbio y declaración, palabras de sabios y sus dichos oscuros. 7 El principio de la sabiduría 
es el temor de Jehová; los insensatos desprecian la sabiduría y la enseñanza. 

Proverbios 1:1–7 ESV 
 

Puntos clave: 
 

• Necesitamos sabiduría, no solo información — La Era de la Información prometió que el 
acceso a más conocimiento resolvería nuestros problemas y mejoraría nuestras vidas. Pero el 
conocimiento sin carácter generalmente conduce a la maldición, no a la bendición — un ladrón 
con conocimiento es simplemente un mejor ladrón. Lo que nuestra era realmente produce no 
es sabiduría sino “datos e infobits”: piezas desconectadas de información que no tienen poder 
para formar el carácter ni transformar vidas. Lo que desesperadamente necesitamos no es más 
información sino sabiduría — y Proverbios existe precisamente para dárnosla. 

 
• Proverbios fue escrito para hacernos sabios — El prólogo de Proverbios (1:1–7) está 

estructurado como una inclusión — “sabiduría” aparece en el versículo 2 y en el versículo 
resumen 7, enmarcando todo lo que hay en medio. El propósito declarado del libro es conocer 
la sabiduría, recibir instrucción en prudencia y dar sagacidad a los simples y a los jóvenes. La 
sabiduría en Proverbios es exhaustiva: se utilizan nueve términos diferentes en estos siete 
versículos, mostrando que la sabiduría toca cada área de la vida — no solo los asuntos 
“espirituales” sino las relaciones, los negocios, el habla, el carácter y la conducta diaria. 

 
• La sabiduría es ética, accesible y una búsqueda de por vida — La verdadera sabiduría es 

inherentemente ética: nos instruye en “justicia, juicio y equidad” (v3) porque fluye de Dios y 
refleja su carácter inmutable. La sabiduría no es producto del coeficiente intelectual ni de la 
edad — está disponible para los simples y los jóvenes, mientras que una persona con un alto 
coeficiente intelectual que rechaza deliberadamente a Dios puede permanecer como un necio. 



Y la sabiduría nunca termina: incluso “el sabio” está llamado a “oír y aumentar el saber” (v5). El 
camino de la sabiduría es un viaje de por vida, no un destino. 

 
• La sabiduría nos enseña a leer y escuchar bien — El versículo 6 (Prov 1:6) nos dice que la 

sabiduría capacita a una persona “para entender proverbio y declaración, palabras de sabios y 
sus dichos oscuros.” Una persona sabia aprende a leer y escuchar correctamente — a discernir 
lo que realmente se está comunicando, a separar la verdad del error, y a atravesar el doble 
lenguaje emocionalmente manipulador que caracteriza tanto de nuestro momento cultural. 
Crucialmente, los proverbios a menudo vienen en forma de acertijos que requieren un 
pensamiento lento y meditación. La verdadera sabiduría no puede descargarse ni ser generada 
por un chatbot de inteligencia artificial — requiere una reflexión paciente y sin prisa. 

 
• El temor del Señor es el comienzo — y el suelo — de la sabiduría — Proverbios 1:7 y 9:10 

anclan la sabiduría en el temor del Señor — y este es un tema consistente en toda la Escritura 
(Job 28:28; Sal 111:10; Prov 15:33). El temor del Señor no es un terror servil: en Cristo, Dios es 
nuestro Padre, y el amor perfecto echa fuera ese tipo de temor (1 Jn 4:17–18). Más bien, el 
temor del Señor es un reconocimiento adecuado de la santa gloria, el poder y la soberanía de 
Dios — el asombro que es apropiado ante un fuego consumidor (Heb 12:28–29). Es amar y 
obedecer a Dios, sabiendo que sus mandamientos son para nuestro bien (Dt 10:12–13), y odiar 
el mal como Dios lo odia (Prov 8:13). Este temor no es el nivel “avanzado” de la sabiduría — es 
su mismo comienzo y fundamento. 

 
• Cristo es la Sabiduría de Dios — En la Mesa, se nos recuerda que Jesucristo “nos ha sido 

hecho por Dios sabiduría, justificación, santificación y redención” (1 Co 1:30). Toda verdadera 
sabiduría encuentra su fuente y su cumbre en él. No venimos al estudio de Proverbios 
simplemente para mejorarnos a nosotros mismos — venimos para ser conformados a Cristo, 
aquel en quien están escondidos “todos los tesoros de la sabiduría y del conocimiento” (Col 
2:3). El camino de la sabiduría es el camino de la bendición (Sal 112:1; 128:1) — y ese camino 
pasa por el temor del Señor y la confianza en su Hijo. 

 

Preguntas para el debate: 
 

• Bret abrió la enseñanza observando que la Era de la Información prometió que más acceso al 
conocimiento mejoraría nuestras vidas — pero que en realidad estamos inundados de “datos e 
infobits” en lugar de sabiduría. ¿Estás de acuerdo con ese diagnóstico? ¿Dónde ves la 
evidencia más clara de ello en nuestra cultura? ¿En tu propia vida? 

 
• Bret dijo que “el conocimiento sin carácter generalmente conduce a la maldición, no a la 

bendición — un ladrón con conocimiento es simplemente un mejor ladrón.” ¿Cuál es la 
diferencia entre información y sabiduría? ¿Puedes pensar en ejemplos — de la historia, de la 
actualidad o de la experiencia personal — en los que el conocimiento sin carácter resultó 
destructivo en lugar de beneficioso? 

 
• Proverbios 1:2–6 utiliza nueve términos diferentes para describir la sabiduría, mostrando que 

abarca cada área de la vida — no solo los asuntos “espirituales.” ¿Qué significa prácticamente 
que la sabiduría sea exhaustiva? ¿Cómo debería cambiar eso la manera en que abordamos las 
decisiones cotidianas sobre el dinero, las relaciones, el trabajo, el habla y el tiempo? 

 



• Proverbios dice que la sabiduría está disponible para “los simples” y “los jóvenes” (v4) — lo que 
significa que no está determinada por el coeficiente intelectual ni por la edad. La única persona 
cerrada a la sabiduría es el necio que rechaza deliberadamente a Dios. ¿Cuál es la diferencia 
entre ser simple (inexperto, ingenuo) y ser necio? ¿Has visto ejemplos de jóvenes que fueran 
genuinamente sabios, o de personas mayores que permanecieran como necios? ¿Qué marcó 
la diferencia? 

 
• El versículo 5 (Prov 1:5) dice que incluso “el sabio” debe “oír y aumentar el saber.” Bret observó 

que la sabiduría es un viaje de por vida. ¿Qué significa eso para la manera en que debemos 
encarar nuestros años restantes? ¿Qué hábitos o prácticas te ayudan más a crecer en 
sabiduría con el tiempo? ¿Qué obstaculiza más ese crecimiento? 

 
• Bret observó que los proverbios a menudo vienen como acertijos que requieren un 

pensamiento lento y paciente — y que ningún chatbot de inteligencia artificial puede adquirir ni 
dar verdadera sabiduría, porque la sabiduría requiere una meditación cuidadosa. Vivimos en 
una era que nos entrena a esperar respuestas instantáneas. ¿Dónde sientes la tensión entre 
esa expectativa y la reflexión paciente y sin prisa que la sabiduría realmente requiere? ¿Cómo 
se vería resistir esa presión? 

 
• Proverbios 1:7 dice que “el principio de la sabiduría es el temor de Jehová” — no el nivel 

avanzado, sino el punto de partida mismo. ¿Qué dice sobre el enfoque de nuestra cultura 
respecto a la sabiduría el hecho de que el temor de Dios sea típicamente lo primero que se 
excluye? ¿Qué dice sobre las iglesias en las que la sabiduría práctica a menudo se enseña 
como si fuera separable de la teología y el conocimiento de Dios? 

 
• Bret distinguió entre un temor servil y acobardado de Dios (que 1 Juan 4:17–18 dice que el 

amor perfecto echa fuera) y el temor genuino del Señor — asombro ante su santa poder y 
gloria, amor y obediencia hacia él, y odio al mal. ¿Cómo describirías la diferencia con tus 
propias palabras? ¿Cuál de estos crees que está más presente en tu propia relación con Dios 
ahora mismo? 

 
• Deuteronomio 10:12–13 dice que temer al Señor significa amarlo, andar en sus caminos y 

guardar sus mandamientos — “para tu bien.” Bret enfatizó que la sabiduría es saber que los 
mandamientos de Dios son para nuestra bendición, no para nuestra restricción. ¿Dónde te 
resulta más difícil creer que los caminos de Dios son genuinamente para tu bien? ¿Cómo se 
vería aplicar el temor del Señor a esa área específica? 

 
• Bret señaló que somos tentados a temer a los hombres y desobedecer a Dios — a seguir a la 

multitud en lugar de andar en sabiduría. ¿Dónde sientes esa presión con mayor intensidad en 
tu propio contexto? ¿Qué tiene que decir Salmo 112:1 y 128:1 — “Bienaventurado todo aquel 
que teme a Jehová” — a esa tentación? 

 
• Si el temor del Señor es el comienzo o la puerta al camino de la sabiduría, ¿cómo puedes 

asegurarte de que las enseñanzas restantes sobre diversas prácticas sabias para la vida no se 
conviertan en meras técnicas, sino que siempre estén vinculadas a caminar con Cristo? 

 

Para un estudio más profundo: 
 



• Lee Proverbios 1:1–7 lenta y repetidamente esta semana, observando cada uno de los nueve 
términos utilizados para describir la sabiduría (sabiduría, instrucción, inteligencia, prudencia, 
sagacidad, conocimiento, cordura, saber, consejo). Busca cada uno en un diccionario bíblico o 
comentario. ¿Qué agrega cada término a tu comprensión de lo que es la sabiduría y lo que 
abarca? 

 
• Mira After Hours (disponible el martes) para descubrir formas de leer, estudiar y meditar en 

Proverbios de manera fructífera. 
 

• Estudia el tema del “temor del Señor” en la literatura sapiencial: Job 28:28, Salmo 111:10, 
Proverbios 1:7, 9:10, 15:33. ¿Qué es consistente en los cinco textos? ¿Qué agrega cada 
pasaje? Luego lee 1 Juan 4:17–18 y Hebreos 12:28–29 junto a ellos. ¿Cómo te ayudan estos 
textos del Nuevo Testamento a mantener unidos el amor de Dios y el temor de Dios sin 
colapsar uno en el otro? 

 
• Medita en 1 Corintios 1:18–31 — el gran pasaje de Pablo sobre la sabiduría de Dios frente a la 

sabiduría del mundo. ¿Cómo expone la cruz la bancarrota de la sabiduría mundana? ¼En qué 
sentido es Cristo crucificado “la sabiduría de Dios” (v24)? ¿Cómo reencuadra el versículo 30 — 
“Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho por Dios sabiduría” — todo el proyecto de Proverbios 
como apuntando en última instancia a él? 

 
• Esta semana, elige un área de tu vida en la que hayas estado apoyándote en tus propios 

instintos, suposiciones culturales o sabiduría convencional en lugar de buscar la sabiduría de 
Dios. Llévala ante Dios en oración, pidiéndole que te dé el temor del Señor y la sabiduría que 
fluye de él. Considera pedir a un hermano o hermana de confianza en Cristo que hable a esa 
área también. 

 
• Visita el sitio web de la iglesia para explorar enseñanzas organizadas por serie, por Escritura o 

por tema para un estudio más profundo de sabiduría y conocimiento, carácter y piedad. 
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