DEVOTADOS

Disciplinas que profundizan nuestro deleite en Dios

Devotados — La Oracion

Idea Clave:

Porque el Padre se deleita en tener comunién con Sus hijos, el Espiritu atrae a los creyentes a la
oraciéon — primero en la adoracion congregacional de la Iglesia, y luego desbordandose en una
vida diaria de oracion personal — para que sus corazones florezcan en un deleite cada vez mas
profundo en Cristo.

Texto Central:

Y se dedicaban continuamente a las ensefianzas de los apéstoles, a la comunidad fraterna, a la
fraccion del pan y a las oraciones. Hechos 2:42

Puntos Clave:

1.

La Oracion Es la Devocion Mas Frecuentemente Ordenada en el Nuevo Testamento —
De las diez veces que aparece la palabra “devotos” en el Nuevo Testamento, cinco se
refieren especificamente a la oracion (Hechos 1:14; 2:42; 6:4; Romanos 12:12; Colosenses
4:2). El llamado de Pablo a ser “constantes” en la oracion (Romanos 12:12) y a “perseverar
firmemente” en la oracion (Colosenses 4:2) utiliza la misma palabra griega que Hechos 2:42
— sefalando una vida de oracion constante y perseverante, en lugar de apelaciones
ocasionales a Dios solo en emergencias.

“Las Oraciones” Comienzan en la Adoraciéon Corporativa — El griego de Hechos 2:42
es especifico: no simplemente “oracion”, sino “las oraciones” — el articulo definido apunta a
las oraciones estructuradas y corporativas de la adoracion congregacional, incluyendo los
Salmos, el Padre Nuestro y oraciones cantadas conocidas de memoria. Cada gran
movimiento en Hechos — Pentecostés, la persecucion y la mision a los gentiles — estuvo
empapado en oracidn corporativa. Una vez mas, nuestra devocion comienza en la
adoracién corporativa y luego se derrama en nuestra practica privada.

El Espiritu Es el Motor de Nuestra Vida de Oracion — No sostenemos una vida de
oracion por fuerza de voluntad. Como Espiritu de adopcion, el Espiritu nos atrae al Padre
(Romanos 8:15; Galatas 4:6), ora dentro de nosotros cuando no encontramos palabras
(Romanos 8:26-27), nos llena nuevamente mientras oramos (Hechos 4:31), fortalece
nuestra fe (Judas 1:20-21) y nos guia en la guerra espiritual (Efesios 6:18-19).

La Oracion Es Comunién con un Padre Que Se Deleita en Nosotros — El corazén de la
oracion no es la técnica ni el vocabulario, sino la conversacién con un Padre que ama a Sus
hijos y se deleita en darles buenos regalos — sobre todo, El mismo. Asi como un abuelo
aprecia las palabras torpes de amor de un nieto, nuestro Padre celestial nos recibe tal como
somos, ho como creemos que deberiamos ser.

La Oracion Corporativa Se Desborda en Oracion Personal — Asi como sucede con la
Palabra, la comunién y la Mesa del Sefior, la devocion a la oracion comienza en la
adoracién congregacional y se derrama en la practica diaria personal. Aprender a orar en la
adoracion corporativa — mediante los Salmos, el Padre Nuestro y las oraciones cantadas
— forma el vocabulario y el ritmo de una vida creciente de oracién personal.



Preguntas de Discusion:

1.

10.

Bret comenzé reconociendo que la oracion es la disciplina que mas probablemente produce
culpa y sentimientos de insuficiencia en los creyentes. ;Por qué crees que sucede esto?
¢ Qué emociones o pensamientos suelen interferir mas con tu vida de oracion?

La palabra “devotos” en Hechos 2:42 aparece cinco de diez veces en el Nuevo Testamento
especificamente en relacion con la oracion. ¢ Qué nos dice esta frecuencia acerca del lugar
que la oracion debe ocupar en la vida de un creyente y de una iglesia?

El texto griego de Hechos 2:42 dice “las oraciones” — un articulo definido que apunta
principalmente a las oraciones estructuradas y corporativas de la adoracion congregacional,
no a la oracién espontanea privada. ;Como cambia esto tu manera de pensar acerca de
participar en las oraciones, cantos y liturgia de la adoracion corporativa cada domingo?

En Hechos, la oracion corporativa precede o acomparia cada gran avance del evangelio —
Pentecostés, la respuesta a la persecucion y el envio de Pablo y Bernabé a los gentiles.

¢ Qué sugiere este patron acerca de la relacién entre la vida de oracién de una iglesia y su
mision y vitalidad?

Romanos 8:26-27 nos dice que el Espiritu intercede por nosotros “con gemidos indecibles”
cuando no sabemos orar como debemos. ¢ Has experimentado alguna vez esto en tu propia
vida de oracion — una sensacion de que el Espiritu te lleva en oracion mas alla de lo que
podrias expresar? ;Como fue esa experiencia?

Bret describi6 el papel del Espiritu en la oracion mediante cinco funciones especificas:
atraernos al Padre, orar dentro de nosotros, llenarnos nuevamente, fortalecer nuestra fe y
guiarnos en la guerra espiritual. ¢ Cual de estas cinco te anima o desafia mas en tu etapa
actual de la vida, y por qué?

Bret uso la imagen de un abuelo que se deleita en las palabras torpes de amor de un nieto.
¢, Como cambia esta imagen del deleite de Dios en nuestra oracion — independientemente
de nuestra elocuencia o precision teolégica — la manera en que te acercas a El en
oracion?

En Lucas 11:11-13, Jesus argumenta de lo menor a lo mayor: si los padres terrenales se
deleitan en dar buenos regalos, jcuanto mas el Padre celestial dara el Espiritu Santo a
quienes se lo pidan! ; Como nos protege el fundamentar la oracion en el caracter generoso
del Padre de tratar la oracion principalmente como una técnica para obtener lo que
queremos? ;Qué nos ensefia el hecho de que Jesus diga que lo que el Padre nos da es el
Espiritu Santo?

Bret ofrecio seis consejos practicos para crecer en la oracion: recordar el deleite de Dios en
tener comunién con nosotros; aprender mediante la adoracién corporativa; comenzar con
musica de adoracion; orar la Escritura; usar el modelo ACTS; e incluir tanto estructura como
espontaneidad. ¢ Cuales de estos ya practicas, y cual podria ayudarte mas en la préxima
etapa de tu vida?

Esta serie ha mostrado consistentemente como cada disciplina — la Palabra, la comunion,
la Mesa del Sefior y ahora la oracion — comienza en la adoracién congregacional de la
Iglesia y se desborda en la vida diaria.  Cémo has experimentado personalmente este



11.

patron? ¢ De qué maneras tu participacion en la adoracion corporativa ha moldeado o
profundizado tu vida devocional privada?

Bret concluyd diciendo: “El mayor regalo que Dios nos da cuando oramos es El mismo.”
¢, Como redefine esto lo que realmente estas buscando cuando vienes a Dios en oracion?
¢, Como seria si el deleite en Dios mismo — y no simplemente las respuestas a las
peticiones — se convirtiera en la meta mas profunda de tu vida de oracion?

Para Estudio Adicional:

Para otras ensefianzas y recursos que ayuden a profundizar tu devocién a la Mesa del Sefior,
consulta lo siguiente:

Para otras ensefianzas y recursos para crecer en tu devocion a la oracion, revisa lo
siguiente:

Usa el folleto “El Espiritu y la Oracion” distribuido con esta ensefianza para estudiar y
meditar esta semana sobre los cinco roles del Espiritu en la vida de oracion del creyente.

Usa “Consejos para Crecer en Devocion a Dios por Medio de la Oracion” para practicar una
nueva manera de orar esta semana.

Dedica tiempo esta semana a orar cada dia usando un Salmo o el Padre Nuestro como
guia durante tu tiempo de oracién por ti mismo y por otros.

Prueba esta semana el modelo ACTS (Adoracion, Confesion, Accion de Gracias y Suplica)
como guia diaria de oracion, comenzando cada sesion con unos minutos de musica de
adoracion.

Visite el sitio web de la iglesia para explorar ensefianzas organizadas por series, por
pasajes biblicos o por temas, a fin de realizar un estudio mas profundo sobre la oracion, los
medios de gracia, los sacramentos y la adoracioén.
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