
Nosotros Creemos - En la Trinidad

Idea Clave: 

Los cristianos creen en la Trinidad: el único Dios verdadero existe eternamente como 
un solo Dios en tres personas: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. El Padre, el Hijo y el 
Espíritu son personas distintas, pero son uno en esencia, poder y gloria.

Texto Clave: 

Deuteronomia 6:4
Escucha, Israel: El Señor nuestro Dios es el único Señor.

1 Corintios 12:4-6
4 Ahora bien, hay diversos dones, pero un mismo Espíritu. 
5 Hay diversas maneras de servir, pero un mismo Señor. 
6 Hay diversas funciones, pero es un mismo Dios el que hace todas las cosas en todos.

Puntos Clave:

1. Solo hay un Dios: el cristianismo es monoteísta, no politeísta.
2. El único Dios verdadero existe eternamente como tres personas distintas: Padre, 

Hijo y Espíritu Santo.
3. Fuimos creados a imagen del Dios Trino: fuimos creados para la relación, la 

unidad en la diversidad y para rebosar de bendición.
4. El misterio es aceptable: adoramos lo que no podemos comprender plenamente; 

la fe busca la comprensión, no al revés.
5. La Trinidad no es solo teología: lo moldea todo: la creación, la redención, la 

salvación, la oración, la iglesia, las relaciones y la eternidad.

Preguntas Para Discusión:
1. ¿Por qué la iglesia primitiva sufrió persecución por creer en la Trinidad? ¿Cómo 

los enfrentó esto tanto al mundo romano politeísta como al judaísmo 
monoteísta?
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2. Bret mencionó que la creación es trinitaria (Génesis 1:1-3). ¿Cómo ven al Padre, 
al Hijo (Verbo) y al Espíritu Santo trabajando juntos en la creación? ¿Por qué es 
importante esto?

3. Bret también mencionó que pasajes como Isaías 42:1 e Isaías 61:1 muestran 
que el Antiguo Testamento enseñaba que la redención es obra del Padre, del 
Hijo (Siervo) y del Espíritu Santo. ¿Por qué es importante que no solo la 
creación, sino también la redención, sea obra de la Trinidad?

4. Lean Mateo 3:16-17. ¿Qué hace que este momento del bautismo de Jesús sea 
tan significativo para comprender la Trinidad? ¿Qué perderíamos si negáramos a 
cualquiera de las tres personas presentes?

5. Bret dijo que el Nuevo Testamento enseña que cada aspecto de la vida cristiana 
se describe en términos trinitarios (vean algunos ejemplos a continuación). ¿Por 
qué es importante que yo entienda esto?

• La salvación es trinitaria (Efesios 1:3-14; Gálatas 4:4-6) 

• La oración es trinitaria (Juan 16:23; Romanos 8:26) 

• Los dones y el ministerio son trinitarios (1 Corintios 12:4-6) 

• La Iglesia misma es trinitaria (Efesios 2:19-22) 

• Nuestra existencia eterna es trinitaria (Romanos 8:11) 
6. Bret reconoció que no podemos comprender completamente la Trinidad. ¿Cómo 

reaccionas cuando te encuentras con el misterio en tu fe? ¿Sueles hacer lo 
siguiente?:

• ¿Exigir una comprensión completa antes de creer? 

• ¿Adorar con asombro lo que está más allá de la comprensión? 

• ¿Sentirse frustrado o dudar? 

7. La enseñanza afirmaba: "Toda la vida es relacional". ¿Cómo cambia el hecho de 
que Dios sea eternamente relacional (Padre, Hijo y Espíritu en relación) la forma 
en que usted ve lo siguiente: 

• ¿Tu necesidad de una comunidad cristiana? 

• ¿Tu tendencia al aislamiento? 

• ¿Las relaciones a través de la tecnología y las redes sociales? 

8. La Trinidad demuestra tanto una unidad perfecta como la distinción de personas. 
¿Cómo se aplica esto? 

• En la iglesia: ¿Cómo podemos mantener la unidad en lo esencial al mismo 

www.brcc.church | 1071 Bay Ridge Road, Annapolis, MD  21403 | 410.263.2992 | brcc@brcc.church

http://www.brcc.church
mailto:brcc@brcc.church


tiempo que celebramos la diversidad de dones, orígenes y expresiones de fe? 

• En el matrimonio/la familia: ¿Cómo han experimentado la tensión entre el 
deseo de unidad (concordia) y las dificultades que surgen de la diversidad 
(diferencias)? ¿Cómo nos ayuda la Trinidad en este sentido? 

9. Bret dijo: "La vida necesariamente se desborda en bendiciones". La enseñanza 
explicaba que la creación no ocurrió porque Dios necesitara algo, sino porque el 
amor se desborda. 

• ¿Cómo desafía esto una vida egocéntrica? 

• ¿En qué aspectos de tu vida te ves a ti mismo recibiendo (lujuria/codicia) en 
lugar de dando (amor)? 

• ¿Cómo se vería reflejado en tu vida el hecho de que esta semana "rebose de 
bendiciones"? 

Aplicaciones Prácticas:
1. Memoriza Deuteronomio 6:4 y 1 Corintios 12:6-8. Escribe estos versículos en 

una tarjeta y repásalos a diario, meditando en lo que significa que la Palabra 
eterna se hizo carne.

2. Lee el Credo Niceno a diario. Úsalo como una oración, leyendo lentamente cada 
frase, prestando atención a sus referencias trinitarias y a su estructura, y dando 
gracias a Dios por quién es y por lo que ha hecho.

3. Elige una de las siguientes áreas para desarrollarte esta semana:
• Opción 1: Relacional
- Identifica una relación en la que te hayas sentido aislado o distante.
- Da un paso concreto para conectar con esa persona cara a cara (no a 

través de medios digitales).
- Comparte con sinceridad tu experiencia de fe.

• Opción 2: Unidad y diversidad
- Si estás casado/a: Celebra alguna cualidad que diferencie a tu cónyuge 

de ti en lugar de intentar cambiarlo/a.
- En la iglesia: Conecta intencionadamente con alguien de un origen, 

generación o expresión de fe diferente.
• Opción 3: Desbordamiento
- Identify one area where you've been "taking" (self-centered) rather than 

"giving"

www.brcc.church | 1071 Bay Ridge Road, Annapolis, MD  21403 | 410.263.2992 | brcc@brcc.church

http://www.brcc.church
mailto:brcc@brcc.church


- Prayerfully ask the Spirit to help you overflow with blessing in that specific 
area

- Take one tangible action to bless someone else
4. Para estudiar la Trinidad con mayor profundidad, consulte las siguientes 

enseñanzas: La Trinidad y La Trinidad: Un Solo Dios en Tres Personas (25 de 
agosto de 2019).

5. Escucha la nueva canción «Este es el Dios que amamos» (basada en el Credo 
de Nicea).
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