
Rendido

Idea Clave: 

La rendición es un acto voluntario de la voluntad de someter cada parte de nuestra vida 
a Dios, confiando en Él como Padre, Salvador, Consolador y Rey.

Texto Clave:

Filipenses 3:3-11
Porque la circuncisión somos nosotros, los que por medio del Espíritu de Dios 
adoramos, nos enorgullecemos en Cristo Jesús y no ponemos nuestra confianza en 
esfuerzos humanos. 4 Yo mismo tengo motivos para tal confianza. Si cualquier otro cree 
tener motivos para confiar en esfuerzos humanos, yo más: 5 circuncidado al octavo día, 
del pueblo de Israel, de la tribu de Benjamín, un verdadero hebreo; en cuanto a la 
interpretación de la Ley, fariseo; 6 en cuanto al celo, perseguidor de la iglesia; en cuanto 
a la justicia que la Ley exige, intachable.
7 Sin embargo, todo aquello que para mí era ganancia, ahora lo considero pérdida por 
causa de Cristo. 8 Es más, todo lo considero pérdida por razón del incomparable valor 
de conocer a Cristo Jesús, mi Señor. Por él lo he perdido todo y lo tengo por estiércol, a 
fin de ganar a Cristo 9 y encontrarme unido a él. No quiero mi propia justicia que 
procede de la Ley, sino la que se obtiene mediante la fe en Cristo, la justicia que 
procede de Dios, basada en la fe. 10 Lo he perdido todo a fin de conocer a Cristo, 
experimentar el poder que se manifestó en su resurrección, participar en sus 
sufrimientos y llegar a ser semejante a él en su muerte. 11 Así espero alcanzar la 
resurrección de entre los muertos.

Puntos clave:

1. La entrega es un acto voluntario de someter cada aspecto de nuestra vida a 
Dios, confiando en Él como Padre, Salvador, Consolador y Rey.

2. Nuestra tendencia a crear listas de verificación de justicia obstaculiza la 
verdadera entrega.

3. Ver a Dios con claridad y a nosotros mismos con precisión es crucial para la 
entrega.

4. Entregarse a Dios trae paz y libertad, permitiéndonos servir a los demás sin 
esperar nada a cambio.
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Preguntas para el debate:
1. ¿Qué significa para ti la idea de "rendición" en tu camino de fe? ¿Cómo te 

desafía?
2. ¿Cómo el cambio radical de Pablo, de confiar en su propia justicia a una entrega 

completa a Cristo, desafía tu propio camino espiritual?
3. Josh menciona tres lugares donde solemos llevar nuestras "listas de 

verificación": el tribunal, la condena y bajo un peso. ¿Con cuál de estos te 
identificas más y por qué?

4. ¿Cómo influye en tu capacidad de rendirte comprender a Dios como Padre, 
Salvador, Consolador y Rey?

5. ¿Cómo podría cambiar tu enfoque para seguir a Jesús el ver la rendición como 
una decisión diaria en lugar de un evento único?

6. Comenta una ocasión en la que te costó entregar algún aspecto de tu vida a 
Dios. ¿Qué lo dificultó?

7. ¿Qué miedos o dudas tienes sobre entregar completamente ciertas áreas de tu 
vida a Dios, y cómo podría abordar esos miedos profundizar tu fe? 

8. ¿Cómo se relaciona el concepto de "ablación sagrada" —permitir que Dios 
"queme" lo que causa fallas en nuestros corazones— con tu comprensión del 
crecimiento y la transformación espiritual?

9. Josh dijo: "Cuando tienes lo que necesitas, cuando todo el trabajo está hecho, 
ya no necesitas una lista de verificación". ¿Cómo se relaciona esto con el 
mensaje del evangelio?

10. ¿Cómo podría la entrega a Dios cambiar la manera en que interactuamos con 
los demás y abordamos el ministerio?

Aplicaciones prácticas:
1. Ejercicio diario de entrega: Cada día de esta semana, identifica un área en la 

que te cuesta entregarte. Usa la frase "Decido dejar que esta verdad me cambie 
a mí y a mis acciones" al orar al respecto.

2. Conciencia de la lista de verificación: Presta atención a los momentos en los que 
te sientas tentado a crear una "lista de verificación" de justicia. Practica redirigir 
tu enfoque hacia la obra completa de Cristo.

3. Evaluación de paz: Pregúntate regularmente: "¿Estoy en plena paz ahora 
mismo?". Usa esto como un indicador de tu nivel de entrega.

www.brcc.church | 1071 Bay Ridge Road, Annapolis, MD  21403 | 410.263.2992 | brcc@brcc.church

http://www.brcc.church
mailto:brcc@brcc.church


4. Meditación bíblica: Dedica tiempo a reflexionar sobre Filipenses 3:7-11 esta 
semana. Escribe en tu diario cómo estos versículos desafían tu comprensión de 
la justicia y de conocer a Cristo.

5. Servicio a los demás: Busca una oportunidad para servir a alguien esta semana 
sin esperar nada a cambio. Reflexiona sobre cómo esto se conecta con la idea 
de la entrega.

6. Rendición de cuentas en grupo: Comparte con un compañero un área en la que 
quieras crecer en la entrega. Conversen entre ustedes a mitad de semana para 
recibir ánimo y orar.
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