
La última cena

Idea Clave: 

La noche en que fue traicionado, Jesús anunció el comienzo del Nuevo Pacto mientras 
celebraba la Última Cena con Sus discípulos.

Texto Clave: 

Marcos 14:17-31

17 Al anochecer, llegó Jesús con los Doce. 18 Mientras estaban sentados a la mesa, 
comiendo, dijo: «Les aseguro que uno de ustedes, el que come conmigo, me 
traicionará». 19 Ellos se entristecieron y le dijeron uno por uno: “¿Seguramente yo no?” 
20 “Es uno de los Doce”, respondió, “el que moja pan en el cuenco conmigo. 21 El Hijo 
del Hombre irá tal como está escrito de él. Pero ¡ay de aquel hombre que traicione al 
Hijo del Hombre! Más le valdría no haber nacido”.

22 Mientras comían, Jesús tomó pan, dio gracias, lo partió y se lo dio a sus discípulos, 
diciendo: Tomadlo; este es mi cuerpo”. 23 Entonces tomó la copa, dio gracias y se la 
ofreció, y todos bebieron de ella. 24 “Esta es mi sangre del pacto, que por muchos es 
derramada”, les dijo. 25 “Os aseguro que no volveré a beber del fruto de la vid hasta 
aquel día en que lo beba de nuevo en el reino de Dios”. 26 Después de cantar el 
himno, salieron al monte de los Olivos.

27 “Todos vosotros caeréis”, les dijo Jesús, “porque escrito está: “Heriré al pastor, y las 
ovejas se dispersarán. 28 Pero después que me haya levantado, iré delante de 
vosotros a Galilea”. .” 29 Pedro declaró: “Aunque todos se aparten, yo no lo haré”. 30 
“Te digo la verdad”, respondió Jesús, “hoy, sí, esta noche, antes que el gallo cante dos 
veces, tú mismo me repudiarás tres veces”. 31 Pero Pedro insistió enfáticamente: 
“Aunque tenga que morir contigo, nunca te repudiaré”. Y todos los demás dijeron lo 
mismo.

Puntos Clave:

1. La Última Cena marca la transición del antiguo pacto al nuevo pacto.
2. El nuevo pacto es superior al antiguo pacto en todos los sentidos.
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3. En el nuevo pacto, nuestros pecados son realmente eliminados para siempre 
mediante el sacrificio de Cristo.

4. La ley de Dios está escrita en nuestros corazones y mentes en el nuevo pacto.
5. El Espíritu Santo habita en cada creyente, capacitándonos para servir y 

obedecer a Dios.

Preguntas de discusión:
1. ¿Cómo cambia tu perspectiva sobre la comunión al entender la Última Cena 

como el inicio del nuevo pacto?
2. La enseñanza menciona que el nuevo pacto es superior al antiguo pacto. 

¿Cuáles son algunas formas específicas en que esta superioridad impacta 
nuestra relación con Dios?

3. Reflexione sobre la idea de que nuestros pecados son "verdaderamente 
eliminados para siempre" en el nuevo pacto. ¿En qué se diferencia esto del 
antiguo pacto y qué implicaciones tiene para nuestra vida diaria?

4. La enseñanza analiza cómo la ley ahora está escrita en nuestros corazones y 
mentes. ¿Cómo has experimentado este impulso interno hacia la obediencia en 
tu propia vida?

5. ¿De qué manera la morada del Espíritu Santo en cada creyente nos fortalece de 
manera diferente en comparación con el antiguo pacto? Comparte un ejemplo de 
cómo has experimentado el poder del Espíritu en tu vida.

6. Bret mencionó tres aspectos clave del nuevo pacto (pecados eliminados, ley 
escrita en los corazones, Espíritu que mora en nosotros). ¿Cuál de estos 
resuena más contigo en este momento y por qué?

7. ¿Cómo la comprensión del nuevo pacto cambia nuestro enfoque de la 
evangelización y de compartir nuestra fe con los demás?

Aplicaciones prácticas:
1. Dedique tiempo esta semana a meditar en uno de los aspectos clave del nuevo 

pacto (pecados perdonados, ley en los corazones, la morada del Espíritu). 
Escribe un diario sobre cómo esta verdad impacta tu vida diaria.

2. Antes de comulgar la próxima vez, reflexione sobre su significado como 
celebración del nuevo pacto. ¿Cómo podría esto cambiar su enfoque hacia este 
sacramento?

3. Identifica un área de tu vida en la que luchas con la culpa o la condena. 
Practique aplicar la verdad del perdón total en el nuevo pacto a esta situación.
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4. Busque oportunidades esta semana para confiar en el poder del Espíritu Santo 
en lugar de en sus propias fuerzas. Al final de la semana, comparte con el grupo 
cómo esto afectó tus acciones y actitudes.

5. Elige a un no creyente en tu vida y comprométete a orar por él diariamente, 
pidiéndole al Espíritu Santo que obre en su vida y te dé oportunidades para 
compartir sobre el nuevo pacto.

6. Enfoque de oración: Agradezca a Dios por el nuevo pacto y sus beneficios. Pida 
una comprensión y una experiencia más profunda de vivir como pueblo del 
nuevo pacto, empoderados por el Espíritu Santo para vivir para la gloria de Dios.
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